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Familienpaten stiarken Erziehungskompetenzen

Sparkassenstiftung sichert Unterstiitzung zu

Mihlhausen, 22.05.2025. Das Diakonische Werk Eichsfeld-Mihlhausen e. V.
wirkt in vielfdltigen sozialen Aufgaben, in der Jugendarbeit, der Jugendhilfe und
in Beratungsdiensten sowie Therapieangeboten fiir Menschen mit seelischen
und korperlichen Beeintrachtigungen.

Aktuell bilden Mitarbeiter des Vereins ehrenamtliche Familienpaten aus, die
Erziehungskompetenzen von Eltern und anderen an der Erziehung von Kindern
beteiligten Bezugspersonen stdrken, um so ein gesundes Aufwachsen von
Kindern zu unterstiitzen und Krisensituationen abzuwehren. Das dieses
Angebot dringend notwendig ist, zeigt die Situation insbesondere in Familien,
die mit zusatzlichen Herausforderungen wie Suchtproblemen oder psychischen
Erkrankungen und dadurch bedingten zusatzlichen Belastungen konfrontiert
sind.

»Diese Familien brauchen professionelle Unterstiitzung bei der Bewdltigung von
schwierigen Lebenslagen.”, erkldrt Stefanie Schmerbauch, Geschaftsfiihrerin des
Diakonischen Werkes den Hintergrund des Projektes. Die besonders geschulten
Familienpaten helfen dabei gezielte Methoden ins Familienleben zu integrieren
und entlasten so die oft mit schon alltaglichen Situationen tberforderten
Familienmitglieder und tragen damit zu einer positiven Entwicklung bei.

Fur das Zusammentreffen der Familien mit ihrem Paten mdchte das Diakonische
Werk in der Geschaftsstelle in der Miihlhduser August-Bebel-Stral3e eine
Beratungsecke einrichten und damit eine ansprechende und vertrauensvolle
Atmosphare schaffen. Um auch vor Ort mit Eltern und Kindern therapeutisch
arbeiten zu kénnen, wurde dafiir ein geeigneter Therapietisch fiir kreative
Methoden angeschafft.

Die Sparkassenstiftung Miihlhausen unterstiitzte diese Anschaffung mit 2.500
Euro. Christian Blechschmidt, Vorstandsvorsitzender der Sparkassenstiftung
Mihlhausen tibergab dafiir die Forderzusage an Stefanie Schmerbauch von der
Diakonie. ,,Wir freuen uns erneut ein Projekt zu unterstiitzen, welches auf die
Stdarkung des sozialen Miteinanders ausgerichtet ist. Seit nunmehr 20 Jahren
begleitet unsere Stiftung gemeinniitzige Projekte in der Region rund um
Miihlhausen und stellte dafiir mehr als 235.000 Euro bereit.“, blickt Christian
Blechschmidt in diesem Zusammenhang stolz auf die Férdergeschichte der
Sparkassenstiftung Miihlhausen zuriick.

»Auch flir 2025 sind die Fordertopfe der Sparkassenstiftung Bad Langensalza
und der Sparkassenstiftung Mihlhausen wieder gut gefiillt und warten auf
entsprechende Anfragen.”, weist Christian Blechschmidt zum Abschluss des
Termins auf die Férdermdglichkeiten hin. Alle Fragen rund um die
Antragstellung an die Sparkassenstiftungen beantwortet Sparkassenmitarbeiter
Lukas Montag unter Telefon 03601 495-105 oder per E-Mail
(lukas.Montag@spk-uh.de).
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Doreen Schéwe (links), Mitglied des Stiftungskuratoriums,
libergibt den symbolischen Scheck iiber 2.500 Euro an
Familien- und Kunsttherapeutin Bianca Saul (rechts).

- Sl:'arkasSe"Stiﬂ:ung
Mﬁhlhausen

Bianca Saul (rechts) erkldrt an bildhaften Beispielen die Arbeit an dem neuen Therapietisch.
Doreen Schowe (Mitte) vom Stiftungskuratoriums und Christian Blechschmidt (links), Vorstand der
Sparkassenstiftung Mithlhausen, héren interessiert zu.
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